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L"alimentation représente un outil de prévention de la santé a tous les
ages de la vie et, en particulier, aupres des seniors.
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susciter I'appétit

pour contrer la possible

baisse du désir de
manger

| (

Avoir une texture
adaptee
pour contrer I'altération
physique possible de la prise
alimentaire

Couvrir les hesoins

nutritionnels
pour préserver les capacités
fonctionnelles et cognitives

Etre soutenue financiérement

Répondre aux exigences de i 'échelle territoriale

durabilite "
- pour étre abordable en prenant en
ALl “'es:{;':;t':;;:ss"“"’es compte les contraintes

économiques locales
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Prenant en compte dans
toutes les politiques
publiques I'imporiance
de I'alimeniation et de

I'activité physique
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Définissant un coiit

journalier minimum des

repas dans les

Btabli ts de soi
craniissements ae soins,

Rendant intanoible le budoet
alloué a I'alimentation dans
les structures d’accueil et de
poriage de repas







